Vastuullisuuskoulu-tyopaja

Sisallot ja aikataulutus 75 min

Tyopajan aikataulu

Aloitus, esittely (10 min)

Tassa tyopajassa
Vastuullisuus? Vastuullisuus!

Historiakatsaus (5 min)

Tietovisa: globaalit tuotantoketjut (15 min)

Kysymykset ja vastaukset
Yhteenveto

Tehtava: Pieni vastuullisuuselvitys (yht. 25 min)

Ohjeet, tehtavan kysymykset, mista/miten etsia tietoa? 5 min
Padlet ja ryhmatyoskentely 15 min
Yhteenveto 10 min

Yritysvastuu, kestava kuluttaminen ja aktiivinen
kansalaisuus (10 min)

Kenen vastuulla muutos?
Miten voin vaikuttaa?
Mita kansalaisaktivismi on?

Palaute (5 min)



Ohjeet tyopajan vetajalle

e Laatikossa olevat Tarkoitus-tekstit on tarkoitettu tausta-aineistoksi
vetajalle

e Seuraa tyopajan runkoa ja asiasisaltéa, mutta voit vetaa sen omalla
tyylillasi ja jattaa myos osioita pois

Dia 1: Vastuullisuuskoulu-aloitussivu

e Tydpajassa pureudutaan siihen, mita vastuullisuus tarkoittaa ja mita

yritysvastuussa ja kulutustuotteiden tuotannossa pitaisi ottaa huomioon

ihmisoikeuksien, ymparistdn ja ilmaston kannalta
e Paastaan myods pohtimaan sita, miten itse voi vaikuttaa

e Miksi vastuullisuutta on hyva ymmartaa? Me kulutamme tuotteita ja

pukeudumme vaatteisiin, jotka on tehty muualla kuin Suomessa. Siksi

meidan on hyva tietaa, mita naiden tuotteiden tuotantoketjuissa
tapahtuu.

Dia 2: Tassa tyopajassa

e TyoOpajassa kaydaan lapi vastuullisuutta yhdessa tehden ja pohtien.
Harjoituksina on tietovisa ja ryhmatyo, jossa tehdaan oma
vastuullisuusselvitys.

e Ajatuksia voi jakaa pitkin tyopajaa




Dia 3: Vastuullisuus?

e Vastuullisuus on teemana esilla ihan eri tavalla kuin viela 10 vuotta sitten.
Nyt Iahes jokainen yritys kertoo olevansa jollain tapaa vastuullinen ja myos
moni kuluttaja kertoo yhdeksi ostokriteerikseen vastuullisuuden.

e Suunta on hyva, mutta samalla siina on kaantopuoli: koska yritykset
nakevat, etta vastuullisuus on hyva myyntivaltti, yritykset kayttavat
vastuullisuuteen viittaavia sanoja ja kuvia mainoksissa, jotta ne saavat
myytya enemman tavaraa.

e Mita vastuullisuus oikeastaan tarkoittaa? Sana on karsinyt aikamoisen
inflaation, silla lahes mita vaan tuotetta tai yritysta voidaan markkinoida
vastuullisena, vaikka todellisuudessa viestinta menee usein viherpesun
puolelle.

Dia 4: Viherpesu

e Viherpesulla tarkoitetaan harhaanjohtavaa markkinointia, jossa
esimerkiksi korostetaan vain yhta pienta asiaa tuotteesta, jotta se
vaikuttaisi vastuulliselta.

e Tavoitteena on saada kuluttaja ostamaan ekologisena tai eettisena
pitamansa tuote.

e Viherpesun vaara piilee usein valikoiduissa yksityiskohdissa ja
epamaaraisissa sanoissa. Esim. kierratysmateriaalin lisaaminen
vaatteeseen ei tee vaatteesta “vastuullista valintaa”, vaikka se positiivista
olisikin. Myds pelkastaan kayttamalla mainoksessa luontokuvastoa
voidaan tuotteesta antaa ymparistoystavallinen vaikutelma.

Dia 5: Vastuullisuus!

e Puhe vastuullisuudesta on myds usein mustavalkoista: todellisuudessa ei
ole vain vastuullisia ja vastuuttomia yrityksid/tuotteita, vaan kaikkea silta
valilta: vastuullisempia ja vastuuttomampia. Tarkeinta olisi tietaa, miksi ja
miten tuote on vastuullisempi.



e Vastuullisuuteen sisaltyy seka ymparistévastuu etta sosiaalinen vastuun.
Sosiaalinen vastuu tarkoittaa esimerkiksi sita, etta tehtaissa tyoskentelevat
tyontekijat voivat tehda tyonsa turvallisesti ja he saavat riittavasti palkkaa.

Dia 6: Historiakatsaus

Tarkoitus:

Yhden dian verran (eli lyhyesti) kertoa siita, miten tahan tilanteeseen ollaan
paadytty. Ymmartamalla historiaa voi yynmartaa nykypaivaa ja tulevaisuutta
seka nahda syy-seuraussuhteita.

Kulutuskulttuuri ennen ja nyt (lahde)

e Kuluttaminen = tavaroiden tai palveluiden ostamista rahalla

e Kuluttamisen muutos on tapahtunut vain muutaman vuosikymmenen
aikana

e Jos mennaan ajassa 100 vuotta taaksepain, Suomi naytti hyvin erilaiselta:
Maatalousvaltainen maa, hyvin omavaraista. Esimerkiksi vaatteet tehtiin
itse tai teetatettiin ompelijalla.

e 1950-luvusta eteenpain suomalaisten elintaso alkoi nousta.

e Samalla kuluttaminen alkoi kasvaa, mutta alkuun hyvin maltillisesti:
kohtuullisuus ja saastavaisyys hyveita.

e 1980-luvusta eteenpain asenteet muuttuivat: yksilollisyys, haluttiin kayttaa
ansaittua rahaa, maalta muutettiin kaupunkeihin, mainonta loi uusia
“tarpeita” (aiemmin ostettu vain valttamattomyydet) ja altistuttiin
aiempaa enemman mainoksille (TV, lehdet, radio)

e 1980-luvulta eteenpain kiihtyvan kuluttamisen aikaa: 2000-luvun alussa
pikamuoti rantautui Suomeen, 2020-luvulla ultrapikamuoti 16i lapi.
Somella iso rooli kulutustottumusten muovaajana.



https://www.tilastokeskus.fi/tietotrendit/artikkelit/2018/suomi-paasi-lansimaisen-kulutuksen-makuun-1960-luvulla/

Dia 7: Tietovisa: globaalit tuotantoketjut

Tarkoitus:

Pelillisyyden kautta saada osallistujat kiinnostumaan aiheesta, mutta samaan
aikaan opitaan uutta.

e Tarkastellaan seuraavaksi tavaroiden tuotantoketjuja maailmalla tietovisan
kautta.

Diat 8-17 Kysymykset ja vastaukset

Kysymys 1. Kuinka paljon vetta (arviolta) kaytetaan yhden
puuvillaisen T-paidan tuottamiseen?

a) 2,7 litraa
b) 2700 litraa (oikea vastaus)
c) 27 000 litraa

2700 litraa vastaa vesimaaraa, jonka keskivertoihminen juo noin 5 vuodessa.

Puuvillan viljelyyn tarvitaan todella paljon vetta. Puuvillaa viljelladn nykyaan
hyvin laajalti ympari maailmaa, myos sellaisilla alueilla, joilla ei luonnostaan sada
tarpeeksi. Talloin joudutaan turvautumaan keinokasteluun, joka voi aiheuttaa
pohjavesivarantojen hupenemista seka kuivuutta jo entuudestaan kuivilla
alueilla.

Yksi konkreettinen esimerkki puuvillan vedenkaytdon ongelmista on Aral-jarvi,
joka kuivui 2000-luvun alussa lahes kokonaan, koska vetta johdettiin pelloille,
paaasiassa puuvillapelloille.

Puuvillan ongelmat eivat rajoitu vain veteen, vaan tavanomaisen puuvillan viljely
vahentaa lisaksi luonnon monimuotoisuutta (eli aiheuttaa luontokatoa) ja
saastuttaa ymparistoa ja vesistoja, silla viljelyyn kaytetaan yleensa paljon
haitallisia, keinotekoisia lannoitteita ja torjunta-aineita.

Puuvilla on polyesterin jalkeen toiseksi kaytetyin tekstiilikuitu. Polyesteri taas
valmistetaan maadljysta, uusiutumattomasta luonnonvarasta. Polyesterin
tuotannolla on merkittava ilmastokuorma. Oljypohjaisena raaka-aineena se ei
maadu.



Polyesteri ja puuvilla kattavat reilut 75 % (2020) kaikista tekstiilikuiduista. Nailla
kahdella on mittavat negatiiviset vaikutukset, joten naiden materiaalien
valta-asemaa olisi tarkea horjuttaa.

Materiaaleissa pitaisi siirtya enenevissa maarin kaytetyista vaatteista
kierrattamalla saatuihin kuituihin. Myo6s esimerkiksi luomupuuvilla on parempi
kuin tavanomaisin menetelmin valmistettu puuvilla, mutta ongelmana siina on
yhtalailla suuri maapinta-alan ja veden kaytté.

Tarkeimpana on vahentaa polyesterin ja puuvillan kayttéa kaiken kaikkiaan. Eika
pelkastaan vaihtaa niita toisiin materiaaleihin, vaan vahentaa materiaalien
kulutusta ja sen kautta ylituotantoa ja -kulutusta kaiken kaikkiaan.

Kysymys 2. Totta vai tarua: Suurin osa alypuhelinten
aiheuttamista paastoista muodostuu niiden
kayttovaiheessa.

a) Totta
b) Tarua (oikea vastaus)

Suurin osa alypuhelimien aiheuttamista paastoista muodostuu raaka-aineiden
tuotannosta ja puhelimien valmistuksesta. Puhelimemme muodostuvat
erilaisista metalleista, lasista ja muovista.

Metallit ovat uusiutumattomia luonnonvaroja, joista useita louhitaan alueilla,
jotka ovat poliittisesti epavakaita. Myods lapsitydvoiman kayttd on yleistd monien
metallien tuotannossa.

Elektroniikkateollisuus on viela alkutaipaleella siina, miten raaka-aineiden ja
valmistuksen paastoja pystytaan vahentamaan. Yksilon on myds hyvin hankala
saada tarkempaa tietoa raaka-aineista tai valmistuksesta.

Uudella puhelimella on siis suuret paastot. Ja mita vahemman aikaa puhelin
pysyy kaytossa, sita suuremmaksi paastot myos jaavat (eivat jakaudu usealle
vuodelle). Paras tapa pienentaa puhelimen hiilijalanjalkea onkin kayttaa
puhelinta pitkaan. Ja uuden ostamisen sijaan valita kaytetty puhelin.


https://textileexchange.org/app/uploads/2021/04/Textile-Exchange_Preferred-Fiber-Material-Market-Report_2020.pdf

Kysymys 3. Mita tarkoitetaan suunnitellulla
vanhenemisella?

a) Strategiaa, jolla tarkoituksenmukaisesti lyhennetaan tuotteiden
kayttoikaa (oikea vastaus)

b) Strategiaa, jolla tarkoituksellisesti pidennetaan tuotteiden kayttoikaa

c) Strategiaa, jolla vastuu kayttoiasta sysataan kuluttajille.

Suunniteltu vanheneminen tarkoittaa sita, etta teollisesti tuotettu tuote (esim.
puhelin tai vaate) suunnitellaan niin, etta se ei pysy kayttokelpoisena niin pitkaan
kuin sen olisi mahdollista pitaa kayttokelpoisena. Tarkoituksena on luoda
tarpeita ostaa uusi tuote, jotta yritykset saisivat enemman rahaa myynnista.

Suunniteltu vanheneminen voi olla esimerkiksi sita, etta ohjelmistopaivityksilla
hidastetaan vanhempia puhelinmalleja. Se voi olla myds huonolaatuisten
materiaalien kayttoa, jolloin esimerkiksi vaatteen kangas kuluu pian
kayttokelvottomaksi.

Suunniteltu vanheneminen voi estaa myos tuotteiden korjaamista tai osien
uusimista. Yksi tehokkaimmista muodoista on psykologinen vanheneminen:
ostamme uutta, koska kayttamamme tuote saadaan esimerkiksi markkinoinnin
avulla tuntumaan vanhalta, vaikka se olisi teknisten / fyysisten ominaisuuksien
kannalta viela ihan kayttokelpoinen.

Kysymys 4. Mita tarkoitetaan elamiseen riittavilla
palkoilla?

a) Laillista minimipalkkaa, jota yrityksen on maksettava tyontekijoilleen.

b) Palkkaa, jolla tyontekija ja hanen perheensa voivat saavuttaa
kohtuullisen elintason. (oikea vastaus)

c) Palkkaa, jota vain yritysten ylimman tason johtajat voivat ansaita.

Elamiseen riittava palkka tarkoittaa ansiota, joka mahdollistaa kohtuullisen
elintason tydntekijalle ja hanen perheelleen: He saavat kylliksi ravitsevaa ruokaa,
riittdvan asumisen ja vaatetuksen. Heilla on paasy terveydenhuoltoon ja
mahdollisuus lasten kouluttautumiseen. Se mahdollistaa myds saastojen
kerryttamisen.

Esimerkiksi vaateteollisuudessa vaatetyontekijoiden saama minimipalkka on
keskimaarin vain alle puolet paikallisen elamiseen riittavan palkan tasosta.



https://www.theindustrywewant.com/wages

Oikeus elamiseen riittavaan palkkaan on YK:n tunnustama ihmisoikeus.

Elamiseen riittava palkka ei ole [aheskaan ainut ihmisoikeusongelma joka on
kulutustuotteidemme tuotantoketjuissa. Se on kuitenkin yksi
perustavanlaatuisimmista, silla ilman riittavaa ansiota tydntekijat joutuvat
esimerkiksi tekemaan paljon ylitoita. Lisaksi tyontekijat ovat erittain
haavoittuvassa asemassa, silla he eivat valttamatta uskalla vaatia oikeuksiaan
tyon menettamisen pelossa.

Kysymys 5. Mita tarkoitetaan tehdaslistalla?

a) Taulukko, jossa on yrityksen valmistuttamien tuotteiden
tuotantopaikat, joissa yritys valmistuttaa tuotteitaan (oikea vastaus)

b) Taulukko, jossa on tehtaan tydntekijéiden nimet

c) Taulukko, jossa on tehtaan eettinen ohjeisto

Tehdaslista tarkoittaa kaikessa yksinkertaisuudessaan taulukkoa (mieluiten
Excel-taulukko), jossa on listattu tuotantopaikat, joissa yritys valmistuttaa
tuotteitaan. Tuotantopaikan nimen lisaksi siina on kerrottu tuotantopaikan
emoyhtid, osoite ja maa. Lisaksi siina kerrotaan, mita tuotteita yritys kyseisessa
tuotantolaitoksessa valmistaa.

Pelkka tehdaslista ei takaa, etta kyseisilla tehtailla kaikki olisi ympariston ja
ihmisoikeuksien osalta kunnossa. Mutta tehdaslistat ovat tarkeita siita syysta,
etta kun tietty epakohta tulee ilmi tietylla tehtaalla, voidaan tehdas ja siella
vaatteita tuottava yritys yhdistaa, ja nain saada yritys vastuuseen. Esimerkiksi jos
tehdasrakennuksessa havaitaan turvallisuuspuutteita, pitaa tuotteita
valmistuttavan yrityksen osallistua kustannuksiin, jotka rakennuksen
korjauksesta aiheutuu.

Lapinakyvyys on yksi olennainen osa vastuullisuutta. Iman sita ei voida laittaa
yrityksia vastuuseen heidan toimistaan, eika arvioida tuotannon riskeja.

Dia 18: Tietovisan yhteenveto

Mita opittiin? Mika oli yllattavin vastaus? Mika oli jo tuttua? Keskustele
vieruskaverin kanssa.



Dia 19: Tehtava: Pieni vastuullisuuselvitys

Tarkoitus:

Syventaa tiedonhakutaitoja ja vastuullisuuslukutaitoa. Oman tutkimuksen
kautta saada ymmarrysta vastuullisuudesta.

Harjoituksessa paastaan itse tutkimaan, mita yritykset kertovat
vastuullisuudestaan ja mita siita tiedosta voi paatella.

Vastuullisuus-sanaa kaytetaan aika levaperaisesti. Yritys ei voi vaittaa olevansa
vastuullinen, jollei se kerro tarkasti, mita se oikeastaan tekee ympariston ja
ihmisoikeuksien eteen.

Yritysten vastuullisuusviestintaan valmistellaan lainsaadantéa, joka vahentaa
viherpesua, mutta ainakin viela saa olla hyvin tarkkana, kun lukee yritysten
vastuullisuustietoja. Tietoa kannattaa tarkastella kriittisella silmalla.

Seuraavassa kaydaan muutamien kysymysten kautta konkreettisesti lapi, miten
vastuullisuustietoa voi etsia ja loytamaansa tarkastella.

Dia 20: Ohjeet

Tehtava voidaan tehda Padlet-alustalla tai esim. tekstitiedostoon. Jos kaytat
Padlet-alustaa, tee ensin kaytto6si kopio linkin takaa lI6ytyvasta Padletista:
www.padlet.com/eetti/vastuullisuusselvitys

1. Ohjeista ensin, mihin vastaukset kerataan: Padlet-alustalle,
tekstitiedostoon vai johonkin muuhun opiskelijoille tuttuun ymparistéén

2. Osallistujat valitsevat pareittain tai pienissa ryhmissa vaateyrityksen, jonka
toiminnan vastuullisuutta he haluavat tarkastella.

3. Vastaukset kysymyksiin etsitaan yrityksen verkkosivuilta tai googlaamalla
4. Vastaukset voi poimia talteen leikkaa-liimamalla teksti
5. Huom: Myos se on tulos, jos tietoa ei |10ydy!

6. Aikaa on rajatusti ja tarkoitus on nahda, mita tassa ajassa on mahdollista
saada eri yritysten vastuullisuustydsta selville.


http://www.padlet.com/eetti/vastuullisuusselvitys

7. Eisiis kannata turhautua, jos ette ehdi Idytamaan vastauksia kaikkiin
kysymyksiin.

Dia 21: Tehtavan kysymykset

1. llmasto: Milla sanoilla yritys kertoo sen aiheuttamien paastojen
maarasta? Kopioi yrityksen kertoma tieto vastaukseen (max. 4 lausetta).

2. Ymparisto: Milla sanoin yritys kertoo kayttamiensa materiaalien
ymparistoystavallisyydesta?

3. Ihmisoikeudet: Onko yritys sitoutunut elamiseen riittavien palkkojen
edistdmiseen sen tuotantoketjussa? Kopio yrityksen kertoma tieto
vastaukseen.

4. Lapinakyvyys: Missa yrityksen tuotteet on valmistettu? Kopio yrityksen
kertoma tieto vastaukseen.

Dia 22: Mista /| miten etsia tietoa?

e Suurimmalla osalla yrityksista on verkkosivuillaan vastuullisuus /
sustainability -osio, jonka l6ydat yla- tai alavalikosta.

e Joidenkin brandien sivuilla ei ole tallaista osiota, vaan ohjataan suoraan
brandin omistavan emoyrityksen sivuille, jossa on tietoa koko yrityksen
toiminnan vastuullisuudesta.

e Vastuullisuustieto pitaisi olla helposti I0ydettavissa nettisivuilta, mutta
aina se ei sita ole. Siksi valilla taytyy turvautua Googleen.

e Kirjoita brandin nimi ja haettava termi. Hakutuloksista on hyva kayttaa
vain brandin tai sen omistavan yrityksen nettisivuja, ei muita hakutuloksia.
Nain varmistat, etta tieto on oikeasti yritykselta itseltaan.

e Tiedonhakua varten kysymykset voi jakaa ryhmalaisten kesken tai etsia

vastaukset kaikkiin kysymyksiin yhdessa.

Ohjeista, mihin tieto kerataan: Padlet, tekstitiedosto vai jokin muu paikka.
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Tehtavan kesto: 15 minuuttia aikaa etsia tiedot. IImoita pari minuuttia ennen
kuin aika on taynna, etta aika loppuu kohta.

Dia 24: Yhteenveto

Mita vastaukset tarkoittavat ja mita niista voi paatella? Nostetaan muutama
esimerkki jokaisesta kysymyksesta.

e Milta tehtavaa tuntui tehda?
e Oliko tietoa helppo loytaa?
e Kertoivatko yritykset selkeasti vastuullisuudesta?

e Tehtava varmasti heratti turhautumista. Se, ettei vastauksia I6ytynyt, ei
johdu sinusta vaan siita, ettei moni yritys kerro naita tietoja.

e Tehtavalla haluttiin osoittaa, etta vastuullisuustietojen etsiminen on
vaikeaa. Yritykset usein omassa viestinnassaan kayttavat epamaaraisia
ilmaisuja ja kertovat enemman heille mieluisista asioista: vastuullisuuden
arviointi ei ole aina helppoa pelkastaan sen perusteella, mita yritys itse
kertoo omasta toiminnastaan!

e Tuotteiden vastuullisuustiedot tulisi olla kuluttajille selkeasti esilla.

Dia 25: Yritysvastuu, kestava kuluttaminen ja
kansalaisaktivismi

Tarkoitus:

*Ongelmista kohti ratkaisuja”. Millaisia ratkaisuja on jo tehty ja pitaisi
tehda/tullaan tekemaan naihin ongelmiin. Hyva painottaa myds jo
tapahtuneita onnistumisia, ei ainoastaan sita, mita kaikkea on viela tehtavana.
Tyo ei toki ole viela tassa.
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Kaydaan lapi sita, kenen vastuulla on muutos kohti kestavia tuotantotapoja seka
sita, miten jokainen meista voi tahan vaikuttaa.

Dia 26: Kenen vastuulla muutos?

Kenen vastuulla muutos kohti kestavia tuotantotapoja ja kaiken kaikkiaan
kestavaa yhteiskuntaa on?

Ei le valttamatta hyodyllista jaada pallottelemaan sita, kenen yksittaisen tahon
vastuulla se on, vaan ymmartaa meidan kaikkien rooli ja vastuu muutoksessa:
niin yrityksilla, paattajilla kuin yksiloillakin on osansa.

Esimerkkina ihmisoikeudet: YK:n yritystoimintaa ja ihmisoikeuksia koskevien
ohjaavien periaatteiden mukaan (vuodelta 2011) valtioilla on velvollisuus suojella
ihmisoikeuksia ja yrityksilla on vastuu kunnioittaa ihmisoikeuksia.

Velvollisuus ja vastuu eivat kuitenkaan valitettavasti tarkoita, etta ihmisoikeudet
toteutuisivat talla hetkella tuotantoketjuissa. Inmisoikeuksien kunnioittaminen
ei ole yrityksille talla hetkella lakisaateista.

Yksil6illa on tarkea osansa ihmisoikeuksien edistajana: yksilot voivat kirittaa
yrityksia toiminaan lapinakyvammin ja vastuullisemmin. Toisaalta yksilot voivat
myds Kirittaa paattajia tekemaan kunnianhimoisempaa lainsaadantoa.

Voisi ajatella, ettei yhden yksittaisen ihmisen teoilla ja painostuksella ole valia,
mutta kun tarpeeksi monta ihmisista edistda samaa asiaa, saadaan aikaan
joukkovoimaa, jolla voi olla erittain suuri positiivinen vaikutus. Yksilot voivat
muuttaa maailmaa yhdessa esimerkiksi omissa lahipiireissaan tai erilaisten
jarjestojen kautta.

Dia 27: Miten voin vaikuttaa?

Yksildiden rooli: usein puhutaan kulutusvalinnoista ja siita, etta voi vaikuttaa
kulutuspaatoksilla. Toki silloin, kun ostaa jotain uutta, kannattaa miettia, mita
eroa eri vaihtoehtojen vastuullisuudella on: onko tuote kotimainen, onko se tehty
Euroopassa ja niin edelleen.
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Mutta maailma ei muutu vastuulliseksi vaan jatkamalla kuluttamista kuten aina
ennenkin ja vaihtamalla tuotteet hieman parempiin valintoihin. Meidan pitaisi
myos kyseenalaistaa sita, kuinka paljon me kulutamme ja vahentaa ylikulutusta
ja ylituotantoa.

Jokaisella on hyva olla perustaidot hallussa, miten etsia yritysten
vastuullisuustietoa ja miten arvioida tiedon paikkaansapitavyytta ja yritysten
toiminnan vaikutuksia. Voimia kannattaa kuitenkin saastaa myos itselle
tarkeiden asioiden edistamiseen ja vaikuttamiseen.

Dia 28: Kansalaisaktivismi

Nuorille (alaikaisille):

1.

Kasvata tietoa: lue kirja, kuuntele podcast, katso video, keskustele
muiden kanssa

Paivita some: tayta fiidisi innostavalla sisallolla, josta opit uutta ja saat
ideioita kestavampaan elamantapaan ja uusiin rutiineihin - muista pitaa
mukana hyvan mielen kissavideot!

Jaa ajatuksiasi: kerro kaverillesi kirppisloydostasi tai oppimistasi
vastuullisuustiedosta ja inspiroi muita toimimaan kestavasti

Murra normeja: sama vaate moniin juhliin, juttele lahipiirin kanssa siit3,
mika on kohtuullista kuluttamista

Kirita yrityksia: laita viesti somessa tai kirjoita sahkoposti ja kysy
esimerkiksi sita, maksetaanko brandin tehtaiden tyontekijoille elamiseen
riittavaa palkkaa.

Lepaa: aktivismi tarvitsee vastapainoksi lepoa ja joutilaisuutta, jotta
kukaan ei pala loppuun

Yli 18-vuotiaille lisaksi:

Voit allekirjoittaa kansalaisaloitteita ja vetoomuksia
Voit liittya kansalaisjarjeston vapaaehtoistoimintaan

Voit tukea jarjestdja rahallisesti kerta- ja kuukausilahjoituksilla
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Dia 29: Tehtava: kansalaisaktivismi

Tarkoitus:

Heratella osallistujia pohtimaan aktiivista kansalaisuutta omasta

herattaa ajatuksen siita, millaisia konkreettisia tekoja voi elamassaan tehda.

nakokulmasta ja omien ajatusten kautta. Tata kautta voi kannustaa tai ainakin

Viimeisena tehtavana viela pohditaan omia vaikuttamisen keinoja.
Minka konkreettisen vaikuttamisteon teen seuraavaksi?

Kaydaan lapi vastauksia.

Dia 30: Yhteenveto

Lyhyt parikeskustelu, jossa paasee reflektoimaan, mita on tyopajan aikana
oppinut.

Dia 31-32: Mita opit tyopajasta?

Kaksi kysymysta, joissa oppilaat saavat vastata, mita tydpajasta jai heille kateen.
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